Voga & Pilates

Ab 8H September
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Montag
Guten-Morgen-Yoga

Pilates fur Anfanger

Hatha-Yoga

Mittwoch
8.30 Guten-Morgen-Yoga
18.30 Manner-Yoga

Freitag
17.00 Pilates

18.30 Hatha-Yoga fur
Fortgeschrittene

Anmeldung: 0676/635 03 55, Donatigasse 1, Rechnitz
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{f “andrea dorner

SHIATSU UND YOGA

www.yoga-rechnitz.at



